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Un delitto di lesa salute

Dungue, entro il 1980, i ragazzi delle
scuole faranno otto ore di esercizio spor-
tive ¢ un certo nomers di miliardi sard
impiegato nell’'ampliamento degli impianti
veechi e nella costrozione di impianti nuo-
vi, nell’adeguamento degli organici di do-
centj e istruttori. Prendiamo atto delle di-
chiarazioni del ministro Malfatti e stinmo
a vedere, nella speranza che non facciano
la fine degli ifiniti impegni presi nei de-
cenni passati dai suwoi predecessori, a co-
minciare dal pit illustre di tutti, France-
sco De Sanctis, che 98 anni fa firmava un
decreto con obblige di mezz'ora quoti-
diana di educazione fisica.

MNon si esce dall’attnale situazione se
non si & convinti fino in fondo della sun
intollerabilita, e se non si fa fino in fondo
Pautocritica. Sono passali pid di dieci anni
da quando, in un convegno di esperti pro-
mosso dal comune di Milano, fu annun-
cialo questo dato spavemtoso: cingque mi-
lioni di= rag :ti,p'-i-lns-nni, ciné’ la mietd /i
quelli ehe frec ‘EclltnnnL“m 5 ui dell"al-
bligo, comnoalelld da -malformasioni lisis
che (paramorfismi), destinate nel cingue
per cento dei casi, cioé per 250 mila ra-
f‘nmt. a diventare dismorfismi, cioé de-
ormazioni permanenti.

Nessuno si impressiond e la situazione,
in seguito, & naturalmente peggiorata. Da
successive indaging risulla L'J]':I"' il 40-80 per
cento degli alunni della scucla media sono
paramorfici (i] 60 per cento a Noma), che
nelle scuole di Milano j1 58 per cento degli
alunni ¢ affetto da ritardi Jdi sviluppo e
che i1 35 per cenlo presenta un aspelto
generale « mediocre o scadenie s,

Caosl, si pud dire che a oponung delle 13
medaglic olimpiche conguistate dalla no-
stra élife di camploni allevati in batteria,
senza alcun rapporte con lo stato di salute
psico-fisica di 55 milioni di italiani, corri-
spondono 770 mila ragazzi affetti da sco-
liosi, insuflicienza muscolure, deficienze
scheletriche, scapole alate, ginocehia a X,
eccetera. E' gquesto "autenfico delitto di
lesa salote che & stalo sistematicamente
perpelrato negli ultimi decenni con Meselu-
siva esaltazione dello sport agonistico,
spettacolare e affaristico, con il culto eselu-
sive del lotto edificabile ¢ della remdita
fondiaria, per cui in tulti i piani regolatori
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gli spazi previsti a verde, ferreni sportivi
e 2ervizi sono stati man mano trasformati
in area edificabile.

Non si fa esercizio sportive, non si da
attivitd ricreativa di massa in un paese
che offre due-tre metri quadreati di spazio
libero per abitante i Mequivalente i due
casse da morto accostate), in cni & unn
palestra ogni 600 mila abitanti, una piscina
ogni 190 mila, una pista di atletica ogni
100 mila e dove, nelle seuole, ci sono ap-
pena seimila palesire quando ne sarebhero
necessarie almeno 19 mila, ¢ una trentina
di piscine, ossia una ogni 300 mila alunni.

(ili esempj stranieri dovrebbero pore in-

segnarci qualeosa. L'Inghillerra ha cirea
settemila piscine solo nelle scuole elemen-
tari. La Francia, che non vince medaglie

ma pensa alla salote, in quindiei annl ha
stanziato e quasi completamente impegna-
to circa mille miliardi per la realizzazione
campi da g nl-
afGermania ' Ovest ha
& frian oelined @ i -da500 mij-
liardi (al valore della lira di qualche anno
fa) per la costruzione di 13 mila palestre,
2h mila eampi da gioco e 2500 piscine.
La Germania Est per lo sport in generale
desting il tre per cento del bilancio na-
zionale {per cui, in proporzione, lo Stato
italiano dovrebbe stanziare oltre 1.100 mi-
liardi I'anno, invece dei 33 attuali, prele-
vati dal Totocaleio, basato sullo sport da
guardare seduti).

La riforma anmanciata dal ministro Mal-
fatti potrd quindi approdare a qualcosn se
i accompagnera a un draztico mutamento
dei nostri arcaici indirizzi in Tatto di pro-
grammazione urbanistiea, In particolore,
se il governo riuscird a varare, opportuna-
mente emendato, il disegno di legge sul re-
gime dei suwoli, di cui ¢ annonciata la pros-
sima discussione in Parlamento, cosl dar
tagliare finalmente le unghiec alla specula-
gione edilizia, E se infine si rioscieh a
esprapriare i terreni a prexzo agricola, en-
me previsto dalla legge per la caza del
1971, sulla quale pende ora la minaceia i
un propunciaments dellsa Corte costituzio-

nale.
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